
　

＜＜トラック＞＞

招集開始 招集完了 競技時刻 組数 人数 ページ

1 8:30 8:40 9:00 男子中学2年 100ｍ 予選 2組 9名

2 8:36 8:46 9:06 女子小学4年 100ｍ 決勝 1組 3名

3 8:39 8:49 9:09 男子小学5年 100ｍ 決勝 1組 1名

4 8:42 8:52 9:12 女子中学1年 100ｍ 決勝 1組 6名

5 8:45 8:55 9:15 女子中学2年 100ｍ 決勝 1組 5名

6 8:48 8:58 9:18 女子中学3年 100ｍ 決勝 1組 2名

7 8:51 9:01 9:21 男子中学3年 100ｍ 決勝 1組 4名

8 8:54 9:04 9:24 男子一般 100ｍ 決勝 2名

9 男子壮年50代以上 100ｍ 決勝 1名

10 8:57 9:07 9:27 男子中学2年 100ｍ 決勝 1組 6名

11 9:10 9:20 9:40 女子小学5年 800ｍ 決勝 1組 1名

12 9:15 9:25 9:45 男子小学6年 1000ｍ 決勝 1組 1名

13 9:22 9:32 9:52 女子中学１年 1000m 決勝 3名

14 女子中学2・3年 1000m 決勝 1名

15 9:28 9:38 9:58 男子中学2・3年 1500m 決勝 5名

16 男子壮年 1500m 決勝 1名

17 9:40 9:50 10:10 男子中学共通 4×100m 決勝 1組 4チーム

18 9:45 9:55 10:15 女子中学共通 4×100m 決勝 1組 3チーム
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競技種目

競　技　時　間　

1組

1組

1組



　

＜＜フィールド＞＞

招集開始 招集完了 競技時刻 組数 人数 ページ

1 10:30 10:40 11:00 男子小学5年 走幅跳 決勝 1組 1名

2 女子中学共通 走幅跳 決勝 1組 3名

3 男子中学共通 走幅跳 決勝 1組 6名

4 男子一般 走幅跳 決勝 1組 1名

5 男子壮年 走幅跳 決勝 1組 1名

6 10:30 10:40 11:00 女子中学共通 砲丸投 決勝(2.721kg) 1組 4名

7 男子中学共通 砲丸投 決勝(5.000kg) 1組 4名

※注意事項

①　各競技の受付完了時間はトラック、フィールドとも競技開始の２０分前とする。

②　リレーの競技に出場するチームは競技開始１時間前までにリレーオーダー用紙を招集所

　　　に提出する。なおリレーオーダー用紙は招集所に置いてある。

③　4×100mリレーでは第1・第2走者はセパレートコースを走り、第3・第4走者はオープン

　　コースを走る。

④　走り幅跳競技は下記の通りに行う。

1)　一般・壮年・中学生・小学生は３回の試技を行い、踏切線より計測する。

2） 小学生の走り幅跳では、３回ともファールの競技者には参考記録として３回目の実測

　　値を（　　）付きで記入する。

⑤　砲丸投げの試技数は3回とする。

⑥　競技中の怪我等については応急処置を主催者で行う。以後は大会で加入している保険

　　で対応するが事故の無いように十分注意すること。
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競　技　時　間　

競技種目


